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O lobo limbico e as emocoes

Sulcs ongulade

O LOBO LIMBICO
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CONEXOES E FUNGOES

A maioria dos niicens cerebrals tem miltplas conexdes
neTvisas, tanto alerentes como eferenies, ¢ exeouta wma
arpla gama de fungdes. Os nideos caudados - em
forma de C, situados adma ¢ a0 lado do tdlamo e
vizinhos 20 ventriculo lateral - o divididos em cabega,
corpo prinaipal ¢ cauda. Eles estio envolvidos no
controle motor (muscular), no sprendizado ¢ na
memdeia O putdmen, que tem forma arredondada ¢ € a
parte mais extema dos principais ginghos da base, segue
em parte a forma do nideo caudado ¢ estd bastante

4 § oo 1§ o 0 4 ~

ligado a este. Além disso 0 putdmen csid bastante Sebsthncha segra
Faeoce papel
. ’ - ool no
aprendizado. Ele tem importantes conexdes mervosas plrepments 1o
montoterenio
008 MOV e £0A

ervolvido no controte molos Nos MoVImentos ¢ 1o

com 0 gobo pilido e com a substinga negra Todos o8
ginglios ca base trabalham junios, como um sstema
cerebral integrado, para ajudar a garanti que o8 CRCUITOS BASALS

movimentos fisxos sesam harnmdnicos e coordenados :mm o & |

Problemas com um ou mais nideos podem Jevar a clrten (efeaion pov echas "\

disnirbios do maviments, Como tremores, tiques, mal Y PRI PER ";“; R &

de Parkinson (er pdg 252), sindrome de Toureee (pdg g N;f,_ m ,',wi,p.;?m e [

261) e doenga de Huntington (er pdg. 252) 20 cOrtes (lado drets db ikastxgdo), As conestes de - Corpo mamilar

0 micleos subtabimions também atuam nas aies d’:’:":l’m"w i ":‘“o:‘,md‘m o st
impulsivas ¢ nas intengles dos movimentos © AALAM 05 MOVIMentos enatados i esquendo) hpOCATpo € 0 tiliro
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-~ Aformacédo da memoria

| Estagio

Selecao

) Consolidaca
0

A Recordacao
jl Mudanca

R Esquecimen
 to

O que deve ocorrer

O cérebro registra e
armazena
informacoes’que julga
uteis no futuro

O material selecionado é
armazenado e retido,
num periodo longo,
associado a outras
memorias existentes

Uma informagéo guia
acoes futuras

Adicionar informacao as
memorias ja existentes

Informacgoes
desnecessarias sao
apagadas

O que pode dar errado

Fatos importantes sao
negligenciados e os
irrelevantes sao lembrados

Classificacao com ligacoes
frageis

Fixacao fragmentar (erros na
sequéncia

Defeitos de evocagao
Pode falsear a informacgao

Conservar memorias
traumaticas ou apagar
material Gtil




Transtornos e
Na. depresﬁqemq'pﬁcao é  falha.

Memérias ' de. periodos inteiros sdo
apagadads . O profundo sofrimento que
- este estado produz coloca o foco em
material relacionado “a tristeza,

ansiedade e dor psiquica,

" negligenciando vivencias cotldlanas de
outra ordem. ) | |
O sono é altamente prejudlcado nestas
_doengas s -



No transtorno bipolar a atengao
migra numa velocidade maior do-
gue -a fixacao saudavel permite.
O resultado € uma; evocagao
onde 0o :.individuo- so retoma o:
curso de seu proprio
pensamento. E dificil interromper
0. torrente: do _ .discurso- nestes:
individuos para seqguir
orientacoes externas -



O tratamento restitui -0 equilibrio. na fisiologia
- cerebral impedindo que o o deterioro altere seu
funcionamento. |
Acreditavasse que o cerebro fosse inmutavel a
partir-do nascimento, s6 -perdia neurdnio ‘e
. eliminava conexoes. ’ ‘

Pes ia ‘de

no cérebro humano maduro & microfotografia de tecido

hipoca np al (oc mo] de um adulto que faleceu de cncer. O neurdnios estdo marcados em vermeiho. A
parte verde neles rovela quo cromossomos da célula abrigam uma ubs ancla ~ bromodecxauridina
(Br GU) njet .)d 2 om diversos pacientes para avaliar o crescimento de tumores. A BrdU se integra ao DNA
de células que o dwudcrn [como as célulnu-tmncn) mas nlio é retida por neurdnios |§ estabelecidos. Sua
preseng s, portanto, demonstra que as células marcadas diferenciaram-se e tornaram-se neurtnios apenas
apos a injecho de Brdl



Mecanismos de heurogenese em cerebros
adultos: Exercicio-e Eletroconvulsoterapia

ONDE E COMO O CEREBRO ADULTO PRODUZ NEURONIOS

cé <iton). Mas sas cdlular-tron neur

no cédrebro periodicaments «m o s afastar-se (Meshas vermeibho

duns Areas principa os ventriculos (em roaso, o menor) e suas prog taras antes de se diferencia.
Qurardie s MEnor), que « Bra-espinhal remm. Apenas 30%, em mddia, Mmigram com suces
Ppara nutrir o sise A NErVORo ce

AL outra Laals
(axul-cloro, mo Quadro menor), »

No corabr adulto,
apren

wcodm - farmados foram

aneo neurals ariginam oultras «diul

parar estimutlando »
e nvolver




AREAS DE ESTIMULACAO

A depressdo ndo € a Gnica doenga que pode ser combatida com o estimulo de uma area cerebral
especifica. Veja outras regides do cérebro relacionadas a determinadas enfermidades:

EPILEPSIA
Talamo centro-mediano

~ DISTONIA
Globo palido interno

DOENCA DE PARKINSON
Ndacleo subtalamico

TOC
Ndacleo subtalamico

ANOREXIA
Hipotalamo

OBESIDADE MORBIDA
Hipotalamo

- DROGADICCAO
Niucleo accumbens

- SINDROME DE TOURETTE
Braco anterior da capsula interna




AS IMAGENS DE RANDS X moitram @ sletrode enefslco mplantado. Lie ¢
Introdurido lentamenie ald o reghlo CG25 € entho CONNCLAto & v gorabor exlerne

Que emite evimuios de alta frequdnoa

TECNICA SIMPLES
Em 1997, um gru de posgusadones
comandados por Yves Agid ¢ Luc
Mallet, do complexo hospealar P
Salpturitre, em Pans, selasou alivio om
sintoman de transtomo obwesss om
pulsvo (TOC) em dom pacsentes wib
metichos 2 nowroostmulacio de uma re
#3350 conhatida por ndckeo wbealimko
Arca gue. uma vez estimulada. alivia os
sntoens da doerga de Parkurnon comao
ngkiez. tremor € acinesia Os autores
obrervaram que ambos 08 paciontes
oporados com cstmdacio do nicleo
wialimxo trveram melhora nos weso
mas da doenga de Parkinmon € v bene
Noaram com reckacio dos sintomas o
TOC que vodertomente solram
Doty anmon depois dessa cinurgsa
Bepare, Phullppe Comu
ves Apnd ¢ colaboradores. em Pa
s, induzsam deprondo aguda ruma
pacienee com doenga de Parkinson ao
tentar nplantar DES no ndc oo wibeaald
mikco. O eleodo implantado avangou
acidentalmente alguns milimetros
estimubou a substdncia negra adjacen
desencadeando uma orise aguda de
depressio A paciente autor:
pevquisadores & testarem ©

estmulagdo na ceggem da wtwis depees

sdo gue cla desorvolveu. O gerador de

pubson que emite alta freguénoa para «

ALTA FREQUENCIA

O Qerador exlerve emile esliarnbon
srirderars e aa Treguinds puws a
regiho Co2s

R e
B ]

cletrodo hot acsomado som vezos womn g
3 packente soubesse se 2 estirmdacdo era
faha ou verdadera Em todas as veaes
que o gerador ena hgado ela deservolvia
uma crme g de deprondo e o
TOmp sempre Que o perador
cra dovkgado E om todlas as fakaws o
vmulagies 2 pacsente ndo
alteracio do humor
Esses achados loruaton e os recentes

avangos no tratamonto cindegioo da

Tecnicas de
estimulacao
cerebral profunda
DBS). Usando a
circunvolucao
cerebral 25



Atributos do cérebro

Processamento de informacoes

Envio de sinais

Modulos e conexoes

Individualidade

Plasticidade

Registra e processa consciente
ou inconscientemente. Este ultimo
pode direcionar agdes ou dar
inicio a elas

Comunicacéao no tecido neural:

sinapses quimicas, eletricas ou
efaticas

O cérebro é modular porem
altamente conectado. Nada
funciona so

Esquema basico codificado na
informacao genética. Sendo muito
sensivel ao ambiente

Pode ser fortalecido como um
musculo; aprendizado de
novidades e estimulo
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Nossas memorias sao :distribuidas: Pelo
cérebro; Assim, mesmo Sse ‘uma parte' da
experiéncia for :perdida; muitas outras
permaneceram.

O beneficio desse sistema de armazenamento
€ que torna as memorias de longo prazo mais
0 menossindestrutiveis.

Se fossem armazenadas numa s6 area, uma
lesao nesse local (como a decorrente de um
AVC ‘ou ferimento na cabega) acabaria com a
memaria por.completo.

‘Da forma como’ é o trauma e a lesao podem
reduzir as“memorias® mais raramente as
destroem em sua totalidade



Efeitos “colaterais’ da

(0. 7x)
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Em resurmo, a amdgdala ¢ o pPocampo regularm O sistema HIPA © a rosproste oo

mtresse e wma maneira coordenada (Figura 21.5). Os transtormnos de ansiedad

o sido relacionados tanto com a hiperatividade da amdgdala guanto com

manuicho de atividade do hipocampo. Mas Nido se esqueg
il

[T

de gue tanto a anndgs-

» O Ripocam po receberm informacio altamente processada do neocds I I ';. o a0

Realmente, outro achado consiatente em humanos oorm transtorno de arnsde- amigcate. A A ——— . " o
Aade tem sido a atividade vlevada do oSrtex pré-fromtal. sanescorial ancendente 3o TRMRMO © deRoon-
GoNte 30 NEOCOrtex Esta informacho @ in-
toQraca Polos NULCes Dasolatoram o =ho
WARNSITVIRGOS DR O MO0 Coniral A athva-
Cho GO Nicheo Cconvirnl lova & rosposta e
entrosse

Mespoestia ao
—tre .

g AUVRGRO HIPA
T— Ativacho oo
SIRlerma Necyoso




Sintomas
Lo s sUts
Prodromicos
Negativismo
Irritabilidade -€ intolerancia *
Sensibilidade exagerada a
ruidos . . 5
Socializacao



Cérebro Social

Cortex  OF
pré-frontal
médio
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Cortex pré-frontal

Cortex orbitofrontal
(COF)

Sistema limbico

Amigdala

Hipotalamo

Hipocampo
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S NEURONIOS, gerados no giro denteado, foram
marcados com um retrovirus que expressou
proteinas verdes fluorescente (GFP). Considerando-
se que 0 GFP é expresso em células vivas, pode-se
provar que estas células recém-nascidas estioem
pleno funcionamento.

IMAGEAMENTO CEREBRAL mostra cortex
orbitofrontal (amorelo), cortex dingulado (azul e
verde), insula (Mas) e amigdala (vermeiho) ativados
durante o reconhedmento de expressdo facial




