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A memoria é um padrão 
armazenado de conexões 

formado pelas células neurais. 
A comunicação entre eles se 
estabelece por sinalização 

química, elétrica ou seguindo o 
princípio de sequência de fase. 

Os pontos de contato são as 
sinapses
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O lobo límbico e as emoções







Memoria de curto 
prazo





A formação da memória
Estagio O que deve ocorrer O que pode dar errado
Seleção O  cérebro registra e 

armazena 
informações’que julga 
úteis no futuro

Fatos importantes são 
negligenciados e os 
irrelevantes são lembrados

Consolidaçã
o

O material selecionado é 
armazenado e retido, 
num periodo longo, 
associado a outras 
memorias existentes

Classificação com ligações 
frágeis
Fixação fragmentar (erros na 
sequência

Recordação Uma informação guia 
ações futuras

Defeitos de evocação

Mudança Adicionar informação às 
memórias ja existentes

Pode falsear a informação

Esquecimen
to

Informações 
desnecessárias são 
apagadas

Conservar memórias 
traumáticas ou apagar 
material útil



Transtornos e 
memóriaNa depressão a fixação é falha. 

Memórias de períodos inteiros são 
apagadads . O profundo sofrimento que 
este estado produz coloca o foco em 
mater ia l re lacionado a t r is teza, 
a n s i e d a d e e d o r p s i q u i c a , 
negligenciando vivencias cotidianas de 
outra ordem. 
O sono é altamente prejudicado nestas 
doenças



No transtorno bipolar a atenção 
migra numa velocidade maior do 
que a fixação saudavel permite. 
O resultado é uma evocação 
onde o individuo so retoma o 
c u r s o d e s e u p r o p r i o 
pensamento. É dificil interromper  
o torrente do  discurso nestes 
i n d i v i d u o s p a r a s e g u i r 
orientações externas



O tratamento restitui o equilibrio na fisiologia 
cerebral impedindo que o o deterioro altere seu 
funcionamento. 
Acreditavasse que o cerebro fosse inmutável a 
partir do nascimento, só perdia neurônio e 
eliminava conexões. 
Pesquisadores demostraram a existencia de 
plasticidade neuronal e neurogênese



Mecanismos de neurogênese em cerebros 
adultos: Exercício e Eletroconvulsoterapia



Deep Brain 
Stimulation



Tecnicas de 
estimulação 

cerebral profunda 
(DBS). Usando a 

circunvolução 
cerebral 25



Atributos do cérebro
Processamento de informações Registra e processa consciente 

ou inconscientemente. Este ultimo 
pode direcionar ações ou dar 
inicio a elas

Envio de sinais Comunicação no tecido neural: 
sinapses químicas, eletricas ou 
efáticas

Módulos e conexões O cérebro é modular porem 
altamente conectado. Nada 
funciona só 

Individualidade Esquema básico codificado na 
informação genética. Sendo muito 
sensível ao ambiente

Plasticidade Pode ser fortalecido como um 
músculo; aprendizado de 
novidades e estímulo



Juízo de morbidade: 
A capacidade do indivíduo identíficar seus 
sintomas e reconhecer que foge ao padrão que o 
caráteriza. 
Existe a avaliação subjetiva e a objetiva



Nossas memórias são distribuidas Pelo 
cérebro; Assim, mesmo se uma parte da 
experiência for perdida, muitas outras 
permaneceram. 
O benefício desse sistema de armazenamento 
é que torna as memórias de longo prazo mais 
o menos indestrutíveis. 
Se fossem armazenadas numa só área, uma 
lesão nesse local (como a decorrente de um 
AVC ou ferimento na cabeça) acabaria com a 
memória por completo. 
‘Da forma como é o trauma e a lesão podem 
reduzir as memórias mais raramente as 
destroem em sua totalidade 



Efeitos “colaterais” da 
doença



Sintomas 
sutís

Prodrômicos 
Negativismo 
Irritabilidade e intolerância 
Sensibilidade exagerada a 
ruidos 
Socialização



Cérebro Social



Violência




